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「第 27回上田法治療研究会 学術集会」のご案内     

 

 

 拝啓 ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り、厚く

御礼申し上げます。 

 さて、この度、別紙のとおり「第 27回日本上田法治療研究会学術集会」を開催すること

となりました。 

上田法は、1988年に小児整形外科医の「上田正」氏が開発された筋肉の過緊張への治療

法です。PT・OTをはじめとしたリハビリ専門職はもちろんのこと、リハビリ専門職以外

の学校教職員・看護職員・福祉職員等の多くの職種の方、家族・保護者の方にも実施でき

る手技として紹介され、実践されています。 

今回の学術集会では、「上田法をもっと知ってもらいたい」との思いで内容を検討してき

ました。シンポジウムでは多職種の活動について聞くことが出来ます。また、一般演題で

は発達障害に対しても上田法は効果があるのではないかとの発表も聞けそうです。 

ぜひ、多くの方にご参加いただきますよう、当学術集会を職場・関係者の皆さまへご紹

介いただくと同時に、ポスター掲示等による周知へのご協力をお願いいたします。 

敬具 

 

【お問い合わせ先】                              

第 27回日本上田法治療研究会学術集会準備事務局 

山梨県立あけぼの医療福祉センター 療法科内 

理学療法士 小林正典  

TEL 0551-22-6112(科直通) FAX 0551-22-6184  

E-Mail mekoba2001@yahoo.co.jp 

 



第 27 回日本上田法治療研究会学術集会のご案内 

 

【日時】：平成 29 年 11 月 25 日（土）13:30～18:45（受付 13:00~） 

     平成 29 年 11 月 26 日（日） 9:30～12:25（受付 9:15~） 

 

【会場】：山梨県立あけぼの医療福祉センター 

     〒407-0046 山梨県韮崎市旭町上條南割 3251-1  

 

【テーマ】:伝える・つながる・拡がる 

 

【主催】：上田法治療研究会 

 

【内容】： 

 1 日目  

① 公開講座・基調講演 

 「整形外科からみた痙性への治療アプローチ」    講師：木盛 健雄 先生 

山梨県立あけぼの医療福祉センター 主任医長 整形外科医  

第 27 回上田法治療研究会学術集会 学会長    

 

  「小児科からみた脳性麻痺への治療アプローチ」   講師：家島 厚 先生 

   元茨城県立こども福祉医療センター 小児科医 

上田法治療研究会 副会長   

 

  「上田法手技の紹介と効果」           講師：山本 佳司 先生 

愛知県三河青い鳥医療療育センター 理学療法士 

上田法国際インストラクター   

 

② 公開講座・シンポジウム 

   「上田法を用いた様々な場面での取り組みの紹介」 

        支援学校より：山梨県立あけぼの支援学校 保坂みさ先生 

        訪問看護より：株式会社エアーシップ 

訪問看護ステーションかけはし 田中佐和子先生 

        福祉現場より：社会福祉法人広島市手をつなぐ育成会 

広島市東部障害者ディサービスセンター 難波慶子先生 

 

③ 上田法リフレッシャ―コース（参加される方は動きやすい服装をご用意ください） 

④ 情報交換会 

 



 2 日目 

⑤ 教育講演 

 「ADL 改善に必要な介入方法の紹介 ～上田法と他治療法のコラボレーション！～」 

講師：勝浪 省三 先生  

医療法人葵会 ごきげんリハビリクリニック 理学療法士 

ドイツ筋骨格医学会日本支部マニュアルセラピーインストラクター 

         国際ＰＮＦ協会認定インストラクター 

         上田法国際インストラクター 

 

⑥ 一般演題 

 

【参加資格】：どなたでも参加可能ですが、一般演題での発表・質問・意見は会員に限らせ

ていただきます。「上田法リフレッシャ―コース」は、非会員でも見学は可

能です。  

 

【参加費】：会員 4,000 円（1 日のみ 2,000 円）、非会員 5,000 円（1 日のみ 2,500 円） 

      保護者・学生 500 円（資料代として） 

      当日受付にてお支払いください。 

 

【情報交換会】：1 日目終了後、20：00 より「ベルクラシック甲府」（甲府市丸の内 1-1-17 

甲府駅北口より徒歩 3 分）にて開催いたします。リフレッシャーコース終

了後、学術集会会場よりバスにて送迎いたします。 

    参加費は 6,000 円となります。学術集会申し込み時に申し込みをお願いい

たします。 

 

【宿泊について】：各自でご用意願います。甲府駅近辺のホテルが便利かと思われます。 

 

【会場へのアクセスについて】 

 公共交通機関をご利用される場合 

  韮崎駅より社会福祉村行き、韮崎市民バスをご利用下さい。 

  韮崎駅→社会福祉村（終点：センター正面玄関前） 8:33→8:54、12:38→13:01 

  社会福祉村→韮崎駅 13:09→13:30 17:34→17:55 

  最新の時刻表は、韮崎市民バスの HP でご確認ください。 

  バスの本数が少ないため、韮崎駅・塩崎駅からのタクシーもご検討ください。 

 ＊1 日目にリフレッシャーコースに参加され、情報交換会には不参加の方は、市民バス福

祉村 17:34 発の最終便に間に合わないため、タクシーをご利用ください。



 

【お申し込み方法】  必要事項を記載の上、E-Mail にてお申込み下さい。 

① 氏名（フリガナ） 

② 所属名、職種 

③ 参加区分（会員・会員外・学生保護者のいずれか 両日参加・1 日のみ参加） 

④ 電話番号（携帯電話など当日連絡が取りやすい番号をお願いします） 

⑤ E-Mail アドレス（当方からの Yahoo メールを受信できるアドレスをお願いします） 

⑥ リフレッシャーコース受講の有無（会員のみ） 

⑦ 一般演題発表の有無（会員のみ） 

⑧ 情報交換会への参加の有無 

 

【申し込み先】：山梨県立あけぼの医療福祉センター 療法科 理学療法士 小林正典  

E-Mail：mekoba2001＠yahoo.co.jp 

 

【参加申し込み締め切り】：平成 29 年 10 月 20 日（金） 

 



＊E-mailにて申し込み・問い合わせ後 3日間連絡がない場合は、再度メールもしくはFAX

にてご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】                              

第 27 回日本上田法治療研究会学術集会準備事務局 

山梨県立あけぼの医療福祉センター 療法科内 

理学療法士 小林正典  

TEL 0551-22-6112(科直通) FAX 0551-22-6184  

E-Mail mekoba2001@yahoo.co.jp 

 



平成29年11月25日（土）
◎公開講座 （１３：３０～１６：１０）

「整形外科から見た痙性への治療アプローチ」
講師：木盛健雄（山梨県立あけぼの医療福祉センター 整形外科医）

「小児科から見た脳性まひへの治療アプローチ」
講師：家島厚（元茨城県立こども福祉医療センター 小児科医）

「上田法手技の紹介と効果」
講師：山本佳司（愛知県三河青い鳥医療療育センター 理学療法士）

◎シンポジウム （１６：２０～１７：２０）

「上田法を用いた様々な場面での取り組みの紹介～支援学校・看護現場・福祉現場より～」

保坂みさ（山梨県立あけぼの支援学校） 田中佐和子（訪問看護ステーションかけはし）
難波慶子（広島市東部障害者ディサービスセンター）

◎リフレッシャーコース （１７：４５～１８：４５）

平成29年11月26日（日）
◎教育講演 （９：３０～１０：３０）

「ADL改善のための治療法の紹介
～上田法と他治療法のコラボレーション！～」

講師： 勝浪省三（ごきげんリハビリクリニック 理学療法士）

◎一般演題発表 （１０：４５～１２：１５）

第27回
日本上田法治療研究会学術集会

大会テーマ ～伝える・つながる・拡がる～

会場：山梨県立あけぼの医療福祉センター

山梨県韮崎市旭町上条南割3251-1

日程：平成29年11月25日（土）13：30-18：45（受付13：00-）

11月26日（日） 9：30-12：25（受付 9：15-）

会費：会員4,000円、非会員5,000円（1日のみ参加はそれぞれ半額）

保護者・学生500円

問い合わせ・申し込み先： E-Mail:mekoba2001@yahoo.co.jp FAX:0551-22-6184
山梨県立あけぼの医療福祉センター 療法科内 学術集会準備事務局 小林正典 迄
＊基本はメールでの連絡をお願いします。連絡後返信のない場合はFAXにて問い合わせをお願いします


